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ความส าคัญและความเป็นมา 
 

โลกในยคุปัจจุบนัเป็นยคุโลกาภิวตัน์ท่ีมีความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลยท่ีีมีมากข้ึนเร่ือยๆ การ
พึ่งพาวทิยาศาสตร์ เพื่อเป็นการพฒันานบัวา่เป็นส่ิงส าคญัยิง่ ดงันั้นวทิยาศาสตร์จึงเป็นพื้นฐานส าคญัท่ีจะรองรับ
การพฒันาดา้นเทคโนโลย ีซ่ึงมีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวติของมวลมนุษยท์ั้งในปัจจุบนัและอนาคต 
วทิยาศาสตร์เป็นความรู้เก่ียวกบัความจริงท่ีทดสอบได ้ฉะนั้นการศึกษาวทิยาศาสตร์จึงไม่ใช่การท่องจ า แต่เป็น
การฝึกสมองใหเ้ปิดรับส่ิงต่างๆ และใชว้จิารณญาณทดสอบดูเอง ธรรมชาติโดยรอบตวัมีส่ิงน่าสนใจท่ีคนเรา
อยากเรียนรู้เสมอ ดงันั้น การศึกษาวทิยาศาสตร์ก็เพื่อให้รู้จกัธรรมชาติรอบตวัเรานัน่เอง และเราตอ้งเก่ียวขอ้งกบั
วทิยาศาสตร์ทุกวนัจนตลอดชีวติ  การจดัการการศึกษาวิทยาศาสตร์ จึงตอ้งมีการเร่งรัดพฒันาการเรียนการสอน 

และจดักิจกรรมเพื่อสงเสริมความรู้ ทกัษะ และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ในทุกระดบัชั้นการศึกษา ซ่ึงหลกัส าคญั

ในการจดัการเรียนรู้ในพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ไดก้ าหนดไวช้ดัเจนในมาตราท่ี 22 แลว้วา่ 

“ตอ้งยดึหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด 

กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ศกัยภาพ” 

กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ  ไดก้ล่าวถึงผลผลิตของการศึกษา และกระบวนการสอน สรุปไดว้า่ วชิา
วทิยาศาสตร์ นกัเรียนร้อยละ 70 มีการประเมินคุณภาพอยูร่ะดบัปรับปรุง ส่วนกระบวนการเรียนการสอน พบวา่ 
ครูส่วนใหญ่สอนโดยยดึครูเป็นศูนยก์ลาง ใชก้ระบวนการบรรยาย เนน้การท่องจ าเน้ือหา เนน้การสอนตาม
หนงัสือมากกวา่การใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัจริง และสอนเนน้เน้ือหามากกวา่กระบวนการเรียนรู้ และเม่ือพิจารณา
สภาพการจดัการศึกษาในปัจจุบนั โรงเรียนส่วนใหญ่มกัจะประสบปัญหากบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไม
ทนัเวลาตามท่ีไดว้างแผนไว ้เน่ืองจากช่วงภาคเรียนท่ี 2 ด้ีการติวพิเศษและมีการจดักิจกรรมต่างๆ มากมาย ส่งผล
ใหน้กัเรียนจ าเป็นตอ้งหยดุเรียนหลายวนั จึงท าใหค้รูเกือบทุกคนในโรงเรียน ประสบปัญหากบัเวลาในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนไม่เพียงพอ  ดงันั้น ควรมีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ท่ี
สามารถสนองความตอ้งการ ศกัยภาพ และวธีิการเรียนของแต่ละบุคคล รวมไปถึงสภาพแวดลอ้มต่างๆ ในการ
เรียนรู้ นัน่ก็คือ ระยะเวลาท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดัได ้ซ่ึงการเรียนการสอนในปัจจุบนัมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นส าคญั ผูส้อน
ท าหนา้ท่ีเป็นผูค้อยใหค้  าแนะน า และช้ีแนะในส่ิงท่ีถูกตอ้งให ้ในขณะเดียวกนัผูเ้รียนจะตอ้งรู้จกัศึกษาคน้ควา้หา
ความรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเองให้มากข้ึน เพราะโลกปัจจุบนัมีความรู้หรือสารนิเทศเกิดข้ึนมากมาย มีการเปล่ียนแปลง
อยา่งรวดเร็ว เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้มากข้ึน และมีความรู้ท่ีทนัสมยั การเขียนรายงานจึงเป็นวธีิหน่ึงท่ีจะ



ฝึกฝนใหผู้เ้รียนรู้จกัการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง แลว้น าผลของการศึกษาคน้ควา้มารวบรวมและเรียบเรียงข้ึนให้
ถูกตอ้งตามแบบแผนท่ีก าหนด น าเสนอต่อผูส้อน เพื่อผูส้อนจะไดพ้ิจารณาแกไ้ขเพิ่มเติม หรือเสนอแนะแนว
ทางการคน้หาความรู้ต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ 

 

1. เพือ่ศึกษาพฒันาการของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาวิทยาศาสตร์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยแ์ละดวง
จนัทร์  ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยการเขียนรายงานการคน้ควา้  
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์ 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ดว้ยการเขียนรายงานการคน้ควา้ 
 
สมมติฐาน 
 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวทิยาศาสตร์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์ ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3  มีความกา้วหนา้เฉล่ียเพิ่มข้ึน ดว้ยการเขียนรายงานการคน้ควา้ 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวทิยาศาสตร์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์ ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ดว้ยการเขียนรายงานการคน้ควา้ 
 
ขอบเขตการวจัิย 
 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
              นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนอนุบาลเบตง(สุภาพอนุสรณ์ )ท่ีก าลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2559. จ านวน 4. ห้อง  จ  านวน 138   คน 
กลุ่มตัวอย่าง 
             นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลเบตง(สุภาพอนุสรณ์ )ท่ีก าลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2559. จ านวน 1 ห้อง มีนกัเรียน 36คน ใชว้ธีิสุ่มแบบเลือกตามความสะดวก (Convenience Sampling) 
หน่วยท่ีสุ่มคือ หอ้งเรียน 
 
 
 



2. ตัวแปรทีศึ่กษา 
          ตวัแปรท่ีศึกษา คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยแ์ละดวง
จนัทร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนอนุบาลเบตง(สุภาพอนุสรณ์ )ท่ีเรียนดว้ยการเขียนรายงานการ
คน้ควา้ 
 
3. เน้ือหา 
            ในการวจิยัคร้ังน้ี ไดใ้ชเ้น้ือหาตามสาระหลกัสูตรของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ วชิาวทิยาศาสตร์  
เร่ืองการเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์  โรงเรียนอนุบาลเบตง(สุภาพอนุสรณ์ ) 
 
4. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 
           ระยะเวลาในการทดลองด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559.  ใชเ้วลาทดลอง 6 สัปดาห์  
 
5. สถานทีท่ าการวจัิย 
               โรงเรียนอนุบาลเบตง(สุภาพอนุสรณ์ ). อ าเภอเบตง    
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
             1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ (Scientific achievement) หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการท า
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองโลกและการเปล่ียนแปลง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาท่ี 2 โรงเรียน
เพชรพิทยาคม ซ่ึงแบ่งเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะ 
            2. การจัดการเรียนการสอนทีเ่น้นผู้เรียนเป็นส าคัญ หมายถึง กระบวนการจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้
ผูเ้รียนคน้ควา้ คิดคน้ ฝึกปฏิบติั หรือท ากิจกรรมการเรียนรู้จนสามารถสร้างขอ้ความรู้ ทกัษะต่างๆ ดว้ยตนเองจาก
ผลงาน และสามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได้ 
              3. การเขียนรายงานการค้นคว้า (Reportting) หมายถึง รายงานท่ีเรียบเรียงข้ึนจากผลการศึกษาวธีิใดวธีิ
หน่ึง ส่วนมากจะเป็นการศึกษาจากเอกสาร ซ่ึงถือเป็นกิจกรรมอยา่งหน่ึงของการเรียนการสอน โดยผูส้อนอาจ
ก าหนดใหเ้ป็นรายบุคคลหรือกลุ่มบุคคลรับผดิชอบในการท ารายงานแต่ละเร่ือง และตอ้งอยูใ่นขอบข่ายวชิานั้นๆ 
ซ่ึงก าหนดส่งอาจจะเป็นหน่ึงสัปดาห์หรือหน่ึงเดือน แลว้แต่ผูส้อนเห็นสมควร ส่วนวธีิการท่ีใชใ้นการท ารายงาน
และความสั้นยาวของเน้ือหา ยอ่มแตกต่างกนัในแต่ละเร่ือง ข้ึนอยูก่บัหวัขอ้แต่ละเร่ืองวา่มีความสั้นหรือยาว
เพียงใด 
 
 



 
               4. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Process) หมายถึง เทคนิคการจดัการเรียนรู้ท่ีกระตุน้ให้
ผูเ้รียนไดสื้บคน้หรือคน้หาค าตอบในเร่ืองหรือประเด็นท่ีก าหนด เนน้ใหผู้เ้รียนรับผดิขอบการเรียนรู้ตนเอง 
บทบาทของครู คือ ผูใ้หค้วามกระจ่างและอ านวยความสะดวก ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียน คน้พบขอ้มูลและจดัระบบ
ความหมายขอ้มูลของตนเอง 
               5. การอภิปรายกลุ่มย่อย (Small Group Discussion) หมายถึง วธีิสอนแบบหน่ึงท่ีผูส้อนใชใ้นการช่วย
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด โดยการจดัผูเ้รียนเป็นกลุ่มเล็กๆ ประมาณ 4 – 8 คน และให้
ผูเ้รียนในกลุ่มพูดคุยแลกเปล่ียนขอ้มูล ความคิดเห็น และประสบการณ์ตามประเด็นท่ีก าหนด 

 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
             1. จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัได ้สอดคลอ้งกบัวธีิการเรียนของนกัเรียนแต่ละบุคคล 
และระยะเวลาท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั 
            2. ไดส่ื้อการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนจดัท าข้ึนเอง จากการสืบคน้ขอ้มูลและเขียนรายงาน 
           3. นกัเรียนมีโอกาสไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ท าใหน้กัเรียนไดค้วามรู้ ความคิดท่ีกวา้งขวางลึกซ้ึง 
แตกต่างกนั ตามศกัยภาพ และหลากหลายแง่คิดจากแหล่งสารนิเทศต่างๆ 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
1. แผนการจดัการเรียนรู้ การเขียนรายงานการคน้ควา้ วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยแ์ละดวง  
    จนัทร์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์ เป็น  
     แบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ส าหรับทดสอบนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการเขียนรายงานการคน้ควา้ ก่อนเรียนและ 
     หลงัเรียน  
 
สรุปผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวทิยาศาสตร์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์ ของนกัเรียนชั้น    
    ประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีเรียนดว้ยการเขียนรายงานการคน้ควา้ มีความกา้วหนา้เฉล่ียเพิ่มข้ึน 2.26 คะแนน 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวทิยาศาสตร์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์  ของนกัเรียนท่ีเรียน 
    ดว้ยการเขียนรายงานการคน้ควา้ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน เฉล่ีย  2.9 คะแนน 
 
 



 
อภิปรายผลการวจัิย 
 

การเขียนรายงานการคน้ควา้ เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เพื่อฝึกฝนใหผู้เ้รียนมีนิสัยรัก
การเรียน และมีความสามารถในการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนไดค้วามรู้ ความคิดท่ี
กวา้งขวางลึกซ้ึง ทนัสมยั แตกต่างกนัตามศกัยภาพ และหลากหลายแง่คิดจากแหล่งสารนิเทศต่างๆ มี
ความสามารถในการวเิคราะห์เร่ืองราวต่างๆ อยา่งถูกตอ้ง และนกัเรียนรู้จกัใชแ้หล่งสารนิเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 
ซ่ึงจะช่วยใหเ้ห็นแนวทางในการศึกษาไดห้ลายแนวทาง นอกจากน้ี เพื่อเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ 
และสนองกบัวธีิการเรียนของนกัเรียนแต่ละบุคคล ผูว้จิยัจึงมีการแทรกกิจกรรมการเรียนรู้ใหห้ลากหลายมากข้ึน 
โดยจดัใหมี้การน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการคน้ควา้มาอภิปรายกลุ่มยอ่ย แลว้ออกมาการน าเสนอรายงานหนา้ชั้นเรียน ซ่ึง
จากกระบวนการเรียนรู้ทั้งหมดน้ี จะสังเกตไดว้า่มีลกัษณะคลา้ยกบักระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ นัน่
ก็คือการใหน้กัเรียนเกิดการคน้พบดว้ยตนเองนัน่เอง  จากการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติพื้นฐาน พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
3 มีความกา้วหนา้เฉล่ียเพิ่มข้ึน 4.6  แสดงวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการเขียนรายงานการคน้ควา้ ท าให้
นกัเรียนมีความรู้ ความคิดท่ีกวา้งขวางลึกซ้ึงแตกต่างกนัตามศกัยภาพ และหลากหลายแง่คิดจากแหล่งสารนิเทศ
ต่างๆ มากข้ึน ซ่ึงถือไดว้า่เป็นวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไดผ้ลดี แมว้า่จะเป็นวธีิร่วมสมยั (Classic) และใช้
เวลานอ้ยก็ตาม แต่เม่ือน าขอ้มูลมาวเิคราะห์ดว้ยสถิติอา้งอิง พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง 
การเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์ ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการเขียนรายงานการคน้ควา้ หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน 167 คะแนนสามารถ เฉล่ีย 4.63 คะแนน แสดงวา่ การเรียนรู้ดว้ยการเขียนรายงานการคน้ควา้ วชิา
วทิยาศาสตร์ เร่ืองการเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์ ท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน  
 
ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 
2.1 ควรมีการจดัการเรียนรู้ดว้ยการเขียนรายงานการคน้ควา้ ในเน้ือหาสาระท่ีนกัเรียนสามารถท าความเขา้ใจดว้ย   
      ตนเองได ้
2.2 ควรศึกษาตวัแปรอ่ืนๆ ซ่ึงมีผลมาจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยการเขียนรายงานการคน้ควา้ เช่น ความคงทนใน 
     การเรียนรู้ ความคิดสร้างสรรคท์างดา้นวทิยาศาสตร์ เป็นตน้ 
 
 
 
 
 



 
 
 

ข้อสอบเร่ือง การเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย์และดวงจันทร์ 

ค ำช้ีแจง ใหน้กัเรยีนเลอืกค ำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

 1. ถำ้ต ำแหน่งของดวงอำทติยอ์ยู่ตรงกบัศรีษะ แสดงว่ำ  
เป็นเวลำใด 

  ก. เวลำเชำ้ 
  ข. เวลำเทีย่ง 
  ค. เวลำเยน็ 
  ง. เวลำเชำ้ตรู ่
 2. กำรเปลีย่นต ำแหน่งของดวงอำทติยใ์นช่วงเวลำต่ำงๆ  

เกดิจำกสำเหตุใด 
  ก. กำรเคลื่อนทีข่องดวงอำทติย ์
  ข. กำรหมุนรอบตวัเองของโลก 
  ค. กำรหมุนรอบตวัเองของดวงจนัทร ์
  ง. กำรหมุนรอบตวัเองของดวงอำทติย ์ 
 3. ถำ้เรำยนืหนัหน้ำไปทำงทศิตะวนัตก ดำ้นซำ้ยมอืเรำ        

จะเป็นทศิใด 
  ก. ทศิใต ้
  ข. ทศิเหนือ 
  ค. ทศิตะวนัออก  
  ง. ทศิตะวนัตก 
 4. กำรหมุนรอบตวัเองของโลกท ำใหเ้กดิปรำกฏกำรณ์          

ในขอ้ใด 
  ก. ฤดกูำล 
  ข. สรุยิุปรำคำ 
  ค. ขำ้งขึน้ ขำ้งแรม  
  ง. กลำงวนั กลำงคนื 
 5. โลกหมุนรอบตวัเองใชเ้วลำกีช่ ัว่โมง 
  ก. 12 ชัว่โมง  
  ข. 18 ชัว่โมง 
  ค. 24 ชัว่โมง 
  ง. 48 ชัว่โมง 

 6. เรำสำมำรถก ำหนดทศิไดโ้ดยดจูำกปรำกฏกำรณ์ใด 
  ก. กำรเกดิน ้ำขึน้-น ้ำลง 
  ข. กำรเกดิขำ้งขึน้-ขำ้งแรม 
  ค. กำรเกดิกลำงวนั-กลำงคนื 
  ง. กำรขึน้-ตกของดวงอำทติย ์
 7. ปำลม์เหน็ดวงอำทติยล์บัขอบฟ้ำไปทำงดำ้นหลงับำ้น

แสดงว่ำหน้ำบำ้นของปำลม์เป็นทศิใด 
  ก. ทศิใต ้
  ข. ทศิเหนือ 
  ค. ทศิตะวนัออก 
  ง. ทศิตะวนัตก 
 8. ช่วงเวลำใดทีป่ระเทศไทยไม่ไดร้บัแสงสว่ำงจำก 

ดวงอำทติย ์
  ก. 09.00 น. 
  ข. 13.00 น. 
  ค. 17.00 น. 
  ง. 23.00 น. 
 9. เมื่อดวงอำทติยล์บัขอบฟ้ำไป ดวงจนัทรจ์ะขึน้ทำงทศิใด 
  ก. ทศิใต ้
  ข. ทศิเหนือ 
  ค. ทศิตะวนัออก 
  ง. ทศิตะวนัตก 
 10. กำรขึน้-ตกของดวงอำทติยม์คีวำมสมัพนัธก์บั

ปรำกฏกำรณ์ใด 
  ก. กำรเกดิสรุยิุปรำคำ 
  ข. กำรเกดิจนัทรุปรำคำ 
  ค. กำรเกดิขำ้งขึน้ ขำ้งแรม 
  ง. กำรเกดิกลำงวนั กลำงคนื 
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